WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE OCENY

Z EDUKACJI DLA BEZPIECZENSTWA
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Zna irozroznia sygnaly alarmowe.

Wie, jak rozpozna¢ urazy.

Zna czynno$ci przy wentylacji zastepcze;.

Zna przyczyny wstrzasu

Wymienia rodzaje urazéw 1 krwotokow.

Wymienia stopnie oparzen 1 odmrozen.

Rozpoznaje zatrucia.

Rozpoznaje urazy konczyn.

Wymienia zastgpcze srodki ochrony drég oddechowych 1 skory.
Wymienia przyczyny powodzi i pozaru

Wymienia zagrozenia, jakie niesie powodz.

Wymienia rodzaje promieniowania w miejscu swojego zamieszkania.
Zna miejsce poboru wody w najblizszym otoczeniu.

Wymienia powody zabezpieczenia wody 1 Zywnosci.

Wymienia 1 rozroznia znaki bezpieczenstwa.

Wymienia gtéwne zadania obrony cywilnej i podstawowe dokumenty normatywne.

Na ocen¢ dostateczng:

Uczen:

Rozumie znaczenie konkretnych sygnatow alarmowych.

Potrafi wyjasni¢ podstawowe funkcje zyciowe.

Potrafi wykona¢ uciskanie klatki piersiowej oraz wentylacje zastepcza.

Zna podstawowe techniki przenoszenia 0sob poszkodowanych.

Zna techniki tamowania krwotokow.

Potrafi udzieli¢ pomocy po rozpoznaniu ran.

Zna sposoby udzielenia pomocy przy oparzeniach i wychlodzeniach.

Umie poda¢ przyczyny zatruc.

Zna czynnoSci pierwszej pomocy w przypadku ztaman konczyn.

Umie wyjas$ni¢ przyczyny powstania paniki.

Wymienia sposoby przeciwdziatania zagrozeniom lokalnym.

Wymienia sprzgt przeciwpozarowy.

Przedstawia zagrozenia zwigzane z katastrofami i awariami.

Umie scharakteryzowac zrodta oraz rodzaje promieniowania.

Potrafi okresli¢ zasady zabezpieczania wody i1 zywnosci na wypadek zagrozen.
Wyjasnia pojecia: odkazanie, dezynfekcja, dezaktywacja, dezynsekcja, deratyzacja.
Umie opisa¢ znaczenie znakow ewakuacyjnych, ochrony przeciwpozarowej oraz higieny
pracy w swoim otoczeniu i regionie.



Na ocene¢ dobra:

Uczen:
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Potrafi wykona¢ czynnosci nakazane okreslonymi sygnatami alarmowymi.

Zna czynnosci tzw. tancucha ratunkowego 1 potrafi wykonac¢ je praktycznie.

Umie podac przyczyny i objawy wstrzasu pourazowego.

Umie opatrywac rozne rodzaje ran, tamowac krwotoki zewnetrzne.

Umie udzieli¢ pomocy przy poparzeniach i odmrozeniach.

Zna sposoby 1 potrafi udzieli¢ pomocy osobie porazonej pragdem

Potrafi okresli¢ drogi wnikania trucizn do organizmu.

Potrafi okresli¢ warunki 1 miejsca sprzyjajace urazom uktadu kostnego.

Potrafi wykorzysta¢ podrgczne materiaty do ochrony drog oddechowych 1 skory.
Potrafi wymieni¢ mozliwosci przeciwdziatania panice.

Umie dokona¢ analizy lokalnych zagrozen powodzia, pozarem.

Potrafi omowi¢ czynnosci ratownicze podczas pozaru.

Potrafi wlasciwie postgpowac podczas pozaru w domu i w szkole.

Potrafi wskaza¢ mozliwosci wykorzystania promieniowania.

Omawia rézne sposoby zabezpieczania zywnos$ci 1 wody przed skazeniem.

Potrafi omowi€ réznice migdzy cze¢$ciowymi 1 calkowitymi zabiegami sanitarnymi 1
specjalnymi.

Wymienia podstawowe dokumenty ONZ regulujace funkcjonowanie Obrony Cywilnej na
Swiecie.
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Wie jak reagowac przy zaburzeniach podstawowych funkcji zyciowych.

Umie scharakteryzowac przyczyny zaburzen krazenia i oddychania.

Umie wykona¢ czynno$ci pierwszej pomocy przy wstrzgsie pourazowym.

Potrafi omowi¢ sposoby sporzadzania prowizorycznych noszy.

Potrafi wyjasni¢ jak zapobiega¢ zakazeniom.

Potrafi udzieli¢ pomocy osobie poparzonej srodkami chemicznymi.

Potrafi udzieli¢ pomocy osobie zatrutej srodkami chemicznymi, gazami, artykutami
Spozywczymi.

Potrafi zastosowa¢ podreczne srodki do unieruchomienia konczyn dolnych 1 gérnych.
Potrafi zachowac si¢ w obliczu mozliwosci powstania paniki.

Potrafi wykorzysta¢ zdobytg wiedze w praktyce.

Potrafi wykorzysta¢ podreczny sprzet gasniczy do gaszenia pozaru w zarodku.
Potrafi postgpowaé w obliczu komunikacyjnych 1 ekologicznych.

Potrafi wyjasni¢ indywidualne mozliwosci ochrony przed promieniowaniem.

Potrafi praktycznie zastosowac srodki do przechowywania zywnosci 1 wody.

Potrafi przeprowadzi¢ zabiegi sanitarne w domu przy pomocy materialow znajdujacych
si¢ w apteczce domowe;].

Potrafi wymieni¢ zadania jakie stojg przed formacjami OC w obliczu zagrozen.



Na ocene celujaca:

Uczen:

+ Umie pokierowac¢ akcjg ewakuacyjng po ogloszeniu alarmu,

« Potrafi realizowa¢ zasady indywidualnego postepowania na wypadek powodzi, pozaru
oraz wypadku komunikacyjnego.

« Posiada wiedze 1 umieje¢tnosci wykraczajace poza wiadomosci zdobyte na zajeciach
szkolnych.

* Rozwija wlasne zainteresowania.

« Bierze udziatl z sukcesami w konkursach, olimpiadach.

¥ Wykonuje szereg zadan dodatkowych z wlasnej inicjatywy.

Prowadzacy zajecia
Jacek Cwik



