Czy nauka to jedyne zadanie dziecka?

Niepokoje rodzicow dotycza braku postepow w nauce dziecka lub tez drastycznego obnizenia ocen
w stosunku do lat poprzednich. Szukanie przyczyn nasuwa wiele powodéw. Jesli jest to klasa pierwsza
gimnazjum to zmiana szkoly, nauczycieli, rowiesnikow, duzo nowych przedmiotow i1 zwigzanych z nimi
obowigzkéw jest wystarczajaca, aby dziecko — zwlaszcza to wrazliwe czy tez zbyt rozpieszczone przez
rodzicow, na jaki$ czas si¢ nieco zagubilo. Kazda zmiana wymaga czasu potrzebnego na zaadaptowanie si¢ do
nowych warunkow. Jesli dotyczy to uczniow klas starszych, przyczyny bedg inne. W rozmowie z pedagogiem
pada czgsto zapewnienie rodzica ,,ja niczego od syna/corki nie wymagam, on/ ona ma si¢ tylko uczy¢”.
To wspaniate 1 wazne, ze rodzice przywigzuja wage do zdobywania wiedzy, zwlaszcza, jesli rzeczywiscie
chodzi o nig, a nie tylko coraz lepsze oceny, ale czy stuszne jest, ze ,,dziecko ma si¢ tylko uczy¢”?

Kazdy czlowiek zgodnie z teorig hierarchii potrzeb A.H. Maslowa ma m.in. potrzeb¢ uznania. Zamyka
si¢ w niej potrzeba sukcesu, szacunku, znaczenia 1 prestizu. Dziecko jest szczesliwe, kiedy styszy pochwale.
Potrzebuje informacji, Zze rodzice sg z niego dumni, ze dostarcza im radosci. Jezeli powodem do zadowolenia z
syna lub corki jest wylacznie nauka to, co z tymi gimnazjalistami, ktorzy nie sg w stanie mie¢ w nowej szkole
tak dobrych ocen, jak w podstawdwce? Piatki i szostki wypisane na §wiadectwie sg istotne, ale nie mogg by¢
najwazniejsze. Wychowanie to takze umiejgtnos¢ wspoitpracy 1 zgodne wspotzycie z innymi. Tego dziecko
uczy si¢ w rodzinie. W szkole rozwija t¢ umiej¢tnos¢ funkcjonujac w grupie. Uczen gimnazjum, a najlepiej juz
bardzo mate dziecko — powinno z wielu powodéw mie¢ obowigzki domowe. Jeden z nich to wlasnie okazja,
aby zastuzy¢ na pochwale za dobrze wykonane zadanie, ktore mu powierzono. Moze to nieco zniwelowac¢ brak
uznania z powodu braku sukceséw w nauce. Kolejny to prawidlowy rozwdj spoteczny, dojrzewanie w poczuciu
warto$ci, przydatnosci w rodzinie 1 nauka bezinteresownych dziatan. Powierzenie dziecku jakiej$
odpowiedzialnos$ci sprawia, ze czuje si¢ ono potrzebne, wptywa pozytywnie na poczucie wartosci. Po trzecie,
praca typu — odkurzanie, wyniesienie $mieci, zakupy jest okazja do przerw w nauce, a one sg bardzo wskazane.
Wysilek fizyczny dotlenia mozg, a przez to wptywa korzystnie na jego wydolnos¢. Ruch to rowniez odcigzenie
kregostupa, zmuszonego do wielogodzinnego znoszenia pozycji siedzacej w szkole 1 podczas odrabiania zadan
domowych. Po czwarte, obowiazki nie zwigzane z naukg to nabywanie umiejetnosci radzenia sobie w réznych
sytuacjach, to wazna, cho¢ bez szdstek — nauka samodzielnosci.

Warto wdraza¢ dzieci do obowigzkéw. Wykonajg je perfekcyjnie, jesli rodzice dadza im szanse, aby
mogly sie ich nauczy¢, proponujac obowigzki adekwatne do wieku dziecka. W szkole jest rowniez wiele okazji
do pozytywnego zaistnienia ucznia 1 zaspokojenia potrzeby uznania. Mlodziez che¢tnie angazuje si¢ w
bezinteresowne dziatania w wolontariacie — zbiorki zywnos$ci, pomoc dzieciom z domoéw dziecka. Doskonalg
okazje do odnoszenia sukcesOw stwarzajg tez kota zainteresowan.

Chwalenie 1 docenianie dziecka za rdézne formy aktywnos$ci moze wptynaé pozytywnie na poprawe
w nauce, spowodowac otwarcie si¢ ucznia na kolejne sukcesy.
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